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Finalmente un luogo in cui
ritrovare i fuoi spazi,
| ascoltare le tue sensazioni,
vivere le tue emozioni.

Per riapprogriarti
della tua bellezza e
d enessere
in un o che si fa rito,
dalla‘pele al cuore.

futti i giorni dalle ore 9:00 dlle .ore 19:30_: :
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| nostri massaggi

Rituali bellezza corpo

Rituali bellezza viso

Epilazione

Manicure e pedicure

Spa - Centro benessere
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| nostri massaggi




MASSAGGIO SPORTIVO 30/ 50 minuti € 4000/ 70,00
Dedlicato agli sportivi ed agli amanti del massaggio profondo e avvolgente, & particolarmente indicato prima e dopo
['attivity fisica, favorisce 'eliminazione delle tossine e dell'acido lattico.

MASSAGGIO AROMATICO - RILASSANTE 50 minuti € 7500
Una manudlits volta a favorire un completo rilassamento ed un benefico riequilibrio psicofisico grazie ad un tocco
avvolgente, continuato lento e profondo.

MASSAGGIO CIRCOLATORIO - DRENANTE 50 minuti € 7500
Ispirato allanima calda e vibrante delle culture mediterranee, questo massaggio & caratterizzato da manualita
avvolgenti che richiamano la forza e la dolcezza del mare. Favorisce un profondo senso di benessere e di vitalifa.

BACK AND NECK 30 minuti € 40,00
Sapienti manualits rimuovono contratture muscolari da spalle e collo, favoriscono un maggiore afflusso sanguigno ai
tessuti restituendo un" immediata e straordinaria sensazione di profondo benessere.

MASSAGGIO RIEQUILIBRANTE 50 minuti € 7500
Ispirato al Tui Na, un'antica forma di massaggio cinese, questo massaggio particolarmente stimolante e rivitalizzante
riequilibra il flusso energetico dei meridiani. Favorisce la circolazione e lo sblocco delle contratture muscolari diffuse.







MASSAGGIO ENERGIZZANTE 50 minuti € 7500
Ispirato allantica filosofia Ayurvedica questo massaggio coinvolge corpo, mente e spirito in un piacevole viaggio
sensoriale, favorisce una profonda distensione ed un ritrovato senso di equilibrio fisico ed emozionale.

MASSAGGIO RIVITALIZZANTE 50 minuti € 7500
Ispirato all'intensittr e alla poetica dolcezza del deserto questo massaggio comprende manudlits prima piv energiche,
per favorire un profondo rinnovamento, e a seguire movimenti piv dolci e fludi per il riequilibrio della mente e del corpo.

MASSAGGIO LINFODRENANTE 50 minuti € 50,00/ 70,00

Rilassa e “alleggerisce” la schiena affaticata e riduce il gonfiore e la stanchezza delle gambe. Il dolce e avvolgente
massaggio viene eseguito con un olio di mandorle nutriente.

OLMPIA SPA MASSAGE 50 minuti € 70,00
Una sapiente selezione di manudlits orientali e occidentali che, a seconda delle esigenze individuali, vengono effettuate
in modo “sinergico” e personalizzato dalle nostre esperte Estetiste al fine di potenziare al massimo gl effetti benefici
del massaggio.







RELAX- PELLE DI SETA 30/ 50 minuti € 4500/ 70,00
La dolcezza dello scrub alla madreperla, e ['azione de-stressante del massaggio al Peridoto per lenire la pelle e
affinarne la grana. Il tuo corpo sard piv rilassato e la pelle piv morbida. Il cuoio capelluto e il corpo verranno dolcemente
massaggiati con gemme preziose.

ENERGIZE - VELVET TOUCH 30/ 50 minuti € 4500/ 70,00
Scrub al mango dalla texture avvolgente, ricco di vitamine, per una sensazione di ritrovata freschezza. Preziosa
crema allo zaffiro al profumo di menta per un massaggio stimolante. Il cuoio capelluto e il corpo verranno dolcemente
massaggiati con gemme preziose.

ENERGIA DI VULCANO 45 /70 minuti € 7000/ 10500
Nuova vitdlits da un minerale prezioso. La ricchezza del fango vulcanico di Rotorua e acqua minerale da Nuova
Zelanda per un trattamento davvero rigenerante che cancella ogni traccia di stress e affaticamento.

RITUALE SNELLENTE ARMONIA DELLE FORME 45 /70 minuti € 70,00/ 105,00
Rituale drenante e detossinante. L 'esfoliazione al mango elimina le impuritay e leviga la pelle, il massaggio del corpo con
il gel di zaffiro idrata e purifica, le foglie di t& e il cacao completano 'azione snellente grazie alle propriets drenanti.

GAMBE LEGGERE 50 minuti € 90,00
Menta e coda cavalina per un'onda di freschezza. Scrub, avvolgimento e massaggio del corpo, una cura naturale per
avere gambe leggere e una sihouette armoniosa.







NUOVA PELLE Al MINERALI 30 /50 minuti € 7000/ 10500
Rituale anti-etdy e levigante grazie agli oligoelementi presenti nei sali e nella polvere di rubino contenuti nello scrub e
nella crema da massaggio. La pelle diviene morbida e tonica. Ogni trattamento & preceduto da una riflessologia delle
mani e massaggio del cuoio capelluto con gemme preziose.

TRANQUILLITY RITUAL 50 minuti € 70,00
Rituale aromatico di benessere viso e corpo allevia gli stati di tensione e di stress, dona completo benessere e comfort
psico-fisico. La pelle appare tonificata e vellutata e fortemente nutrita.

NEW MUM trattamento rassodante post gravidanza 50 minuti € 7000

Rituale post- partum, ideale per ripristinare I'elasticits cutanea e prevenire la formazione di rughe, smagliature, ipotonia
cutanea.




Rituali bellezza




RIEQUILIBRARE E NUTRIRE
RITUALE ADDOLCENTE E LENITIVO 30/ 50 minuti € 60,00/ 8500

['unione di Zaffiro e Hibiscus con le loro propriets emollienti per un'azione lenitiva rappresentano il trattamento piv
efficace per le pelli piv sensibili. Questo connubio rafforza la protezione della vostra pelle, che apparira pity luminosa
ed il colorito piv uniforme.

LINFODRENAGGIO VISO 30 minuti € 4500
Manudlits esperte avvolgono viso, collo, decollete e spalle in una successione di momenti drenanti per restituire una
maggior definizione ai tratti del volto, eliminare I'accumolo di tossine e gonfiori. Miscele di oli essenziali purissimi,
selezionati in base alle diverse esigenze, esaltano ['efficacia di ogni gesto.

PURIFICARE
PULIZIA VISO PERSONALIZZATA 50 minuti € 5500

Una accurata pulizia del viso abbinata a cosmetici trattanti scelti in funzione del Suo tipo di pelle.

RITUALE RIEQUILIBRANTE- OPACIZZANTE 30/ 50 minuti € 60,00/ 8500
Irattamento pensato appositamente per le pelli miste. Il Rubino, con la sua azione riequilibrante, e la Bardana, esaltano
lo splendore della pelle, che apparira subito piv sana e compatta.







IDRATARE
RITUALE HYDRA-LIFT 30/ 30 minuti € 60,00/ 8500

Le proprietd rigeneranti della Giada si combinano a quelle del Kawa Kawa. La pelle sara profondamente idratata e
rilassata, la carnagione & piv luminosa.

NUTRIRE, RINNOVARE, ANTIETA
RITUALE NEOJEUNESSE 30/ 30 minuti € 6500 /90,00

I' Diamante rivela le sue proprietd anti-aging. Il volto sard riposato e luminoso. Linee sottili e rughe profonde di
espressione si distenderanno.

RITUALE OSSIGENANTE -ANTIAGE 60 minuti € 12000
Le proprietdy anti-aging del Diamante si uniscono a quelle rinvigorenti e rigeneranti della maschera calco alla Rosa e
alla Peonia, per un risultato ossigenante senza pari. Un'alchimia cosmetica di nuova generazione, il segreto di un viso
finalmente riposato, radioso e levigato.

MASSAGGIO TONIFICANTE 30 minuti € 4500
Gestualitty uniche, estremamente precise, scorrono sulla pelle, sulle fasce muscolari e sui tessuti profondi in un massaggio
che rimodella e distende i tratti e dona energia all epidermide per restituirle elasticits e compattezza.







RITO EPILATORIO 120 minuti € 88,00
Dedicato alle persone piv esigenti: a tutti coloro che amano prendersi cura di sé in modo esclusivo..anche nelle cose
pit semplici, nel rispetto della propria persona e della propria pelle. Non una semplice CERETTA ma un vero e proprio
RITO EPIATORIO adatto alle pelli piv sensibili..per trasformare un “gesto” estetico in un'esperienza polisensoriale.

IL RITO EPILATORIO PREVEDE:

Spazzolatura del corpo con oli essenziali “desensibilizzanti” per favorire la riduzione dello spessore della cute e
['eventuale rimozione dei peli incarniti. Epilazione con speciali cere alla ROSA e MRITILIO o MIELE, che lasciano
sulla pelle un sottilissimo strato protettivo..prendendosi cura delle pelli anche piv sottili e delicate. Impacco con lozioni
addolcenti e speciali oli essenziali lenitivi, antiarrossamento. Applicazione di una ricca miscela di enzimi naturdli
ritardanti la crescita dei peli per favorire una durata maggiore delepilazione. Massaggio aromatico rilassante per
dimenticare definitivamente il dolce strappol

EPILAZIONE COMPLETA GAMBE 120 minuti € 40,00
EPILAZIONE MEZZA GAMBA 20 minuti € 2500
EPILAZIONE MEZZA GAMBA + INGUINE 30 minuti € 30,00
EPILAZIONE MEZZA GAMBA + INGUINE + ASCELLE 40 minuti € 3500
EPILAZIONE INGUINE 10 minuti € 1500
EPILAZIONE INGUINE BIKINI 20 minuti € 20,00
EPILAZIONE INGUINE TOTALE 30 minuti € 2500
EPILAZIONE ADDOME 20 minuti € 2500
EPILAZIONE ASCELLE 10 minuti € 1500
EPILAZIONE ZONA LABIALE Sminuti € 800
EPILAZIONE BRACCIA 25 minuti € 30,00
EPILAZIONE PETTORALE O DORSALE 20 minuti € 2500

EPILAZIONE SOPRACCIGLIA 10 minuti € 10,00







QUICK BEAUTY SERVICES
Il servizio di “Remise en forme” rapido ed essenziale per il trattamento di mani e piedi.
Ora puoi soddisfare le tue esigenze di bellezza anche quando hai un tempo piv ridotto da dedicarti.

QUICK MANICURE 30 minuti € 2500

Prevede: taglio e limatura unghie, taglio cuticole, applicazione crema restituiva, applicazione smalto.

QUICK PEDICURE 30 minuti € 30,00

Prevede: taglio e limatura unghie, taglio cuticole, applicazione crema restituiva o defaticante, applicazione smalto.

CAMBIO SMALTO 15 minuti € 10,00




LUXURY SPA MANICURE & PEDICURE

Cesti sapienti e antichi rituali di purificazione e
rigenerazione delle mani e dei piedi per una
straordinaria alchimia di bellezza e benessere. | rituali
prevedono: avvolgimento aromatico, rito esfoliante
prescelto, taglio e limatura unghie, taglio e trattamento
restitivo per cuticole, levigatura e asportazione di
eventuali callositt, maschera specifica, massaggio
persondlizzato  con crema del rituale prescelto,
lucidatura unghie, applicazione smalto, laccatura.

| servizi di bellezza per mani e piedi diventano veri
e propri rituali firmati Olimpia Spa; Dedicati a coloro
che amano concedersi esperienze polisensoriali
di bellezza e di profondo benessere oltre ad uno
straordinario manicure o pedicure.




LUXURY MANICURE E PEDICURE A SCELTA 60 minuti € 50,00
- MIELE/CIOCCOLATO:

rituale nutriente, idratante ed emolliente per mani molto aride.

- SCRUB ALLA MADREPERLA.

purificante e nutriente per la pelle. La polvere di madreperla, da sempre considerata in oriente simbolo di bellezza
e ricchezza, favorisce un prezioso rituale di esfoliazione particolarmente indicato per carnagioni normali e resistenti.
Un'efficace azione purificante e nutriente, particolarmente indicato per carnagioni piuttosto resistenti.

- SCRUB AL MANGO:
ricco di vitamine, per una sensazione di ritrovata freschezza.
Farticolarmente indicato per le carnagioni pit sottili e delicate.

- ONLY FOR YOU:
rituale personalizzato a base di principi attivi selezionati in base alle esigenze individuali del dliente (anti aging,
macchie cutanee, ecc).







INGRESSO € 2500

Il Park Hotel Olimpia offre ai suoi ospiti una Spa attrezzata per il relax piv assoluto, in un ambiente di musica dolce,
profumi, essenze di montagna e magiche atmosfere.

PISCINA IDROMASSAGGIO

Accessoriata con idrogetti e soffioni, differenziati in varie postazioni:
- zona panche con idromassaggio plantare, lombare e arti inferiori

- minicascata per un benefico massaggio alle spalle e alla cervicale
- zona “gaiser” con mille bolle per massaggio plantare e arti inferiori
- zona a botte con getti laterali per idromassaggio lombare

SAUNA

Tipica finlandese in legno d'abete; un bagno caldo e secco per liberare il corpo dalle impurita.

BAGNO TURCO
Bagno di vapore con benefici effetti depurativi e rilassanti per il corpo e per la mente mentre la volta di stelle
gradatamente muta colore

DOCCIA EMOZIONALE

Mini percorso di benessere che in uno spazio ridotto combina le proprietd dell acqua fredda e calda a quelle di profumi
ed essenze oleose attraverso un sistema di getti laterali e a soffitto; suggestivi gli effetti cromatici della luce: blu, bianca
€ arancione.

La SPA & aperta anche al pubblico esterno.




Parte tHotel Olinpia

WELLNESS & RELAX "% % % %

Localitss Pregola 27050 Brallo di Pregola (PV)
Tel/Fax 0039 0383 500425 | 0039 0383 500177
email: info@parkhotelolimpiait

www.parkhotelolimpia.it




